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INSTRUCTIONS AUX AUTEURS

Le Journal de Thérapie Comportementale et Cognitive
publie des travaux originaux de recherche, rédigés en
francais. Les articles cliniques, les études de cas, les
protocoles de cas individuels, les dossiers cliniques a
visée didactique, et les revues bibliographiques sont
également acceptés. Des lettres peuvent étre adres-
sées a la rédaction pour publication rapide de résultats
nouveaux. Les articles sont, dans la mesure du possi-
ble, regroupés par themes, selon ’ordre chronologi-
que de leur acceptation. Des informations
internationales bréves, une revue des ouvrages recus
et une rubrique ; « opinion » ou « courrier des lecteurs
» sont publiées en fonction de I’actualité.

Evaluation des articles

Les articles sont examinés de maniére anonyme par
deux évaluateurs. En cas d’avis divergents, un troi-
sieme €évaluateur est désligné par la rédaction. Les
avis des évaluations sont communiqués aux auteurs.

Style rédactionnel

1) Les articles ne doivent pas excéder (environ)
2 500 mots, bibliographie et tableaux inclus. Ils com-
portent :

—Une page de titre avec les noms et les initiales des
auteurs, un titre concis en francais et en anglais,
I’adresse compléte avec téléphone et fax du lieu ou le
travail a été réalisé, la mention des organismes de
recherche ayant soutenu le travail et des congres ou il
a pu étre présenté. Le nombre de mots (compté par
traitement de texte) doit figurer sur la premiére page
: tout article dépassant nettement 2 500 mots ne sera
pas pris en considération.

— Sur une feuille séparée, un résumé en francais et en
anglais et des mots-clés dans les deux langues, corres-
pondant a MEDLINE. Chacun des résumés doit
compter 200 mots au plus.

— Le titre (sans les noms des auteurs) est reproduit sur
la premiere page du texte.

Pour les travaux cliniques et de recherche, le plan sui-
vant est conseillé : introduction, patients, méthodes,
résultats, discussion, conclusion.

Les tableaux statistiques mentionnent pour les varia-
bles continues, la moyenne et I’écart type. La présen-
tation des tests statistiques comporte le nom ou
I’abréviation du test, la valeur du test, le nombre de
degrés de liberté, et la valeur de la probabilité
(Exemple : CH? ou X% = 4,03, ddl 1, p < .05). Les abré-
viations sont explicitées lors de leur premiére appari-
tion dans le texte.

Les tableaux et les graphiques, avec leurs 1égendes,
seront présentés sur des feuilles séparées, et seront

appelés dans le texte, a la place ou 'auteur désire les
voir figurer. Les graphiques sont tracés avec un logi-
ciel.

2) Les lettres a la rédaction comportent quarante
lignes, trois références et une seule table au plus. Elles
n’ont pas de résumé, mais un titre en anglais.

3) La bibliographie est présentée de maniére alpha-
bétique. Ses regles sont les suivantes :

— Pour un article : noms de tous les auteurs suivis de
I'initiale de leur premier prénom, titre complet de la
revue, année, volume, numéro, premiere et derniere
page de l'article.

Exemple : Oei T., Wabstall K., et Evans L. Sex dife-
rences in panic disorder with agoraphobia. Journal of
Anxiety Disorders, 1990, 4, 317-324.

— Pour un livre : noms et initiales du premier prénom
de tous les auteurs, titre du livre, année, éditeur, ville
de publication, premiere et derniere pages du passage
cité.

Exemple : Barlow D. Anxiety and its disorder. The

nature and treatment of anxiety and panic. The Guil-
ford Press, New York, 1988, 403-404.

— Toutes les références sont appelées dans le texte de
la maniére suivante : Dupont (1990) ou Durand et
coll. (1991).

Envoi des articles

Les articles sont adressés en triple exemplaire et
accompagnés d’une disquette PC sous Word (ou
convertible) au rédacteur en chef :

Docteur P. Légeron, Service Hospitalo-Universitaire
de Santé Mentale et de Thérapeutique, Centre
Hospitalier Sainte-Anne, 7, rue Cabanis, 75674 Paris
Cedex 14.

Tirés a part

L’auteur correspondant recoit 25 tirés a part gratuits.
Les commandes des exemplaires supplémentaires a
titre onéreux s’effectuent sur la fiche de commande
jointe aux épreuves. Les demandes ultérieures ris-
quent de ne pas pouvoir étre satisfaites.

Corrections des épreuves

Les épreuves et le manuscrit utilisé pour la composition
sont adressés a I'auteur désigné par la correspondance.
L’auteur corrigera ces épreuves et les retournera a
I’adresse indiquée sous 3 jours.




